Kanton St.Gallen
Bildungsdepartement

Berufs- und Weiterbildungszentrum

Rapperswil-Jona

06 segeln

Mittagessen
11.45-13.00 Uhr

\ 4
Sportanlagen Griinfeld

Das gemeinsame Mittagessen ist von der Schule
organisiert.

Nachmittag
13.00-16.30 Uhr

Spielturnier (Ultimate Frisbee, Unihockey und
Fussball)

Treffpunkt

Yacht Club Rapperswil 17.00 Uhr

Fischmarktplatz 8 (zwischen Glacestand Dieci und Mc Donald’s)

Nachmittag / Abend
17.00-ca. 20.00 Uhr

Nach einer kurzen Einfiihrung lenken Sie unter
Anleitung eines erfahrenen Segellehrers lhr eige-
nes Boot mit Hilfe des Winds liber den Zirichsee.

Mitbringen

e Sportkleider Nachmittag (outdoor)

e Badehose und Badetuch (Sie ziehen sich im
Clubhaus um und werden mit Neoprenanzug
und Segelschuhen ausgeristet.)

e Sonnenschutz

e evtl. Regenschutz

e Wasserflasche & Verpflegung (fiir abends)



